
Mardi 8 Décembre 

Fiche d’activités 

 

 

Cette semaine sera axée sur la manipulation du 
papier sur le thème de Noël bien sûr ! 

 

1/ Boules de Noël en papier déchiré 

 

Je vous propose la 
réalisation de ces boules de 
Noël ou d’un sapin tout 
simple !  

Dans un premier temps 
l’enfant va déchirer du 
papier de différentes 
couleurs, cela va lui 

permettre de travailler sa 
motricité fine et la coordination 
de ses 2 mains. Il les collera 
ensuite sur le support. 
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2/ Peinture au papier crépon 

 

La préparation est très rapide puisqu’il suffit de 
découper des formes dans le papier crépon. 

Il suffit de pulvériser de l’eau sur 
la feuille puis de poser le papier 
crépon sur l’eau pour que celui-ci 
se colle sur 
la feuille. En 

séchant, le papier crépon déteint 
sur la feuille et laisse une jolie 
mosaïque de couleurs vives.  

Pour adapter cette activité sur le thème de Noël, vous 
pouvez découper dans du papier épais un grand sapin, 
boules de Noël, ou autre comme support. 
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